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O AUTONOMNOM
CENTRU




Neprofitna, nevladina
organizacija Autonomni
centar - ACT osnovana je u
sije¢nju 2003. godine radi
osiguravanja promjena na
podrucju lokalnih kulturnih
politika i politike prema
mladima, promicanja i
uvodenja novih informaticko-
komunikacijskih tehnologija,
stvaranja nezavisnog
slobodnog medijskog
prostora, poticanja razvoja
civilnog drustva, te zastite

i promicanja alternativnih i
ekoloskih interesa gradana...

Autonomni centar kroz
nekoliko visegodisnjih
programa djeluje u vise

od 160 m? izvedbenog i
uredskog prostora u samom
centru grada Cakovca.
Pozivamo Vas da u nasoj
dvorani vjezbate, odrzavate
probe, sastanke, simpozije

i predavanja svakoga dana,

prema rasporedu i slobodnim
terminima. Osim toga, u
Autonomnom centru mozete
organizirati predavanja,
odrzavati sastanke udruga/
gradanskih inicijativa i to sve
posve besplatno! Kontaktirajte
nas!

Za sva VaSa pitanja i dodatne
informacije ured Autonomnog
centra otvoren je radnim
danom od 7 do 15 sati.

KONTAKT:

Adresa: Kralja Tomislava 31,
Cakovec

Telefon: 040.390.047

Faks: 040.390.048

Mobitel: 098.819.674

E-mail: info@actnow.hr

Web: www.actnow.hr



KLUB MLADIH CAKOVEC

Klub mladih Cakovec osnovan je u sije¢nju 2005. godine. U
protekle dvije i pol godine rada ukupno smo realizirali vise od
250 klupskih dogadaja, na kojima je sudjelovalo/prisustvovalo
viSe od 6000 korisnika. Osnovni ciljevi rada Kluba mladih Cakovec
su: povecati stru¢nu osposobljenost mladih aktivista/ica za rad
na razvoju lokalne zajednice kroz organizacije civilnog drustva i
neformalne inicijative mladih; poveéati znanja i vjestine mladih kroz
njihovo slobodno vrijeme na razli¢itim podrucjima - kroz pristup
knjiznoj i neknjiznoj gradi, drustveno angaziranim i umjetnic¢kim
filmovima, Internetu te kroz razli¢ite radionice i predavanja;
povecati broj relevantnih informacija za mlade (informacije o
projektima, programima i akcijama za mlade, slobodno vrijeme
mladih, moguénost zaposlenja, moguénost neformalnog
obrazovanja).

Klub mladih Cakovec kulturne i edukativne programe najéesée
realizira srijedom, ¢etvrtkom, petkom i subotom izmedu 20 i 22
sata. Detaljne informacije o programu i aktivnostima potrazite na
klupskim web stranicama.

KONTAKT:
Telefon: 040.390.047
Faks: 040.390.048
Mobitel: 098.819.674
E-mail: info@kmck.org
Web: www.kmck.org




ACT HACKLAB

Hacklab je program Autonomnog centra koji radi na razvoju lokalne
zajednice u dva glavna podrucja rada: slobodni softver i mediji.
Hacklab provodi: edukaciju na podrucju slobodnog softvera i
novih medija; promociju i razvoj slobodne tehnologije, slobodnog
softvera i slobodne kulture; stvaranje vlastitih medija i produkciju
medijskog sadrzaja; te tehnicku podrsku organizacijama civilnog
drustva.

Uz mnoge manje projekte, najznacajniji dugorocni projekti ovog
programa su Informaticki tecajevi i radionice te Otvoreni mediji
(projekt suradnje s lokalnim medijima na razvoju civilnog drustva).
Ukoliko imate interesa u radu na podrucju slobodnog softvera
(edukacija, promocija, razvoj, uvodenje) i/ili medija (novinarstvo,
audio i video montaza, snimanje), javite nam se.

KONTAKT:
Telefon: 040.390.047
Faks: 040.390.048
Mobitel: 098.819.149
E-mail: hacklab@actnow.hr
Web: www.actnow.hr

INFO POINT

Autonomni centar u svojim prostorima nudi pristup internetu po
najjeftinijim cijenama u gradu - 5kn/h. Radno vrijeme Infopointa je
utorkom, srijedom, ¢etvrtkom i petkom od 15 do 20 sati.



KNJIZNICA 1Z ZAJEDNICE “TABULA RASA”
Knjiznica iz zajednice "Tabula Rasa” djeluje u sklopu Autonomnog
centra od 2003. godine. Knjizni i neknjizni fond knjiznice iz
zajednice "Tabula Rasa” trenutno broji nesto vise od 1400 knjiga,
1200 fanzina i preko 1000 casopisa. U knjiznom fondu najveci

je broj onih knjiga koje su tesko dostupne na drugim mjestima
(knjiznice, knjizare, arhive,...), dakle rijetka i specificha grada.




Teme koje knjizni fond pokriva su civilno drustvo i volonterizam,
zastita okoliSa, ljudska i Zivotinjska prava, politike, neprofitno
poduzetnistvo, slobodni softver, poezija i proza regionalnih autora,
te alternativni oblici Zivljenja, poljoprivrede i arhitekture.

Kako bismo svakodnevno korisnicima knjiznice ponudili novosti o
regionalnom, ali i Sirem druStvenom/socijalnom zZivotu, pretplaceni
smo na vise tjednika i mjesecnika: Hrvatski planinar, Feral Tribune,
Zarez, Hrvatski hosteler, Narodni zdravstveni list, Animal People,
Libra libera, The People, OP. A., CarBusters, CivilnoDrustvo.hr,
Medimurske novine, Epoha, PC Chip, Ako...

Knjiznica provodi nekoliko projekata i aktivnosti, od koji svakako
treba spomenuti Free Bookmarket i Otvorenu knjiznicu. Free
Bookmarket je projekt slobodne razmjene knjizne i neknjizne grade,
a odrzava se svake zadnje subote u mjesecu od 10 do 15 sati

na Trgu Republike u Cakovcu. Otvorena knjiznica nudi moguénost
informiranja, diskutiranja putem knjizne i neknjizne grade na
otvorenim javnim prostorima. NajceS¢e se odrzava u sklopu Free
Bookmarketa.

Radno vrijeme knjiznice je utorkom, srijedom, ¢etvrtkom i petkom
od 15 do 20 sati.

KONTAKT:

Adresa: Kralja Tomislava 31, Cakovec
Telefon: 040.390.047

Faks: 040.390.048

Mobitel: 098.395.714

E-mail: tabula_rasa@actnow.hr

Web: www.actnow.hr



CASOPIS VENO

Casopis za kulturu i drustvena pitanja ”Veno” postoji od sijecCnja
2006. godine. Ovaj nezavisni medij obraduje teme iz vizure
civilnog drustva, na nacin da propituje i istrazuje razli¢ite fenomene
suvremenog drustva, poput homoseksualizma, novih medijskih
kultura, slobodne razmjene znanja i sl. S ¢asopisom je do sad
suradivalo stotinjak suradnika - stru¢njaka u svojim podrucjima,
aktivista civilnog drustva, umjetnika, novinara itd.

"Veno” je i dalje otvoren za nove prijedloge i suradnju.

KONTAKT:
Telefon: 040.390.047
Faks: 040.390.048
Mobitel: 098.257.240
E-mail: veno@actnow.hr
Web: www.actnow.hr

PROGRAM JAKO

Stvaranje poticajnog okruzenja za razvoj civilnog drustva temeljni
je cilj koji se Zeli postié¢i provedbom trogodiSnjeg programa jacanja
kapaciteta organizacija civilnoga drustva u sjeverozapadnoj
Hrvatskoj.

Program je usmjeren na rad s organizacijama civilnog drustva
(udruge, gradanske inicijative), jedinicama lokalne i regionalne
samouprave (opcéine, gradovi i zupanije) i djelomi¢no na privatni
profitni sektor (tvrtke).



Program je zamisljen na nacin da - uz jacanje kapaciteta kako bi
organizacije civilnog drustva pocele dobivati potrebna znanja i
vjestine te pocele, uz ostalo, konkurirati i za sredstva domacih

i stranih fondova - uspostavi kvalitetniju suradnju izmedu

javnog sektora, privatnog sektora i organizacija civilnog drustva
te uspostavi temelje za Sto kvalitetniji i bolji rad organizacija
civilnog drustva na putu k modernom drustvu stabilnih drustvenih
vrijednosti.

Usluge, tj. programske aktivnosti koje proizlaze iz programa JAKO
podijeljene su u tri segmenta:

EDUKACIJA

Edukativne radionice namijenjene su organizacijama civilnog
drustva (udruge, gradanske inicijative, neprofitne ustanove i sl.)
s ciljem jacanja kapaciteta organizacija kako bi proizvele projektni
prijedlog, uspostavile partnerstvo i/ili suradnju, potaknule i
organizirale akciju ili kampanju u svojim lokalnim zajednicama.

SAVJETOVANJE
Savjetovanje je skup aktivnosti kojima se Zeli potaknuti aktivna
medusektorska suradnja, a obuhvacat ce:
- radionice o medusektorskoj suradnji i drustveno odgovornom
poslovanju (DOP)
- promociju kroz sustav info tocke
- oshazivanje i zagovaranje (sastanci, okrugli stolovi, tribine).



INFORMIRANJE - INFO TOCKA

Info toc¢ka programa JAKO zamisljena je na nacin da predstavlja
svojevrsnu "prvu pomoc¢” u pruzanju relevantnih informacija
potrebnih za rad zainteresiranim organizacijama civilnog drustva.
Osim organizacijama civilnog drustva info tocka je paketom

svojih aktivnosti na usluzi i velikom broju gradana, gradanskim
inicijativama, aktivistima, jedinicama lokalne i regionalne
samouprave, te predstavnicima privatnog poslovnog sektora.

Info tocka je zamiSljena kao usluzni servis, ali i kao servis razmjene
i kolanja informacija.

Program JAKO u partnerstvu provode organizacije Autonomni
centar - ACT; Udruga za zastitu i unapredenje ¢ovjekovog okolisa
- FRANJO KOSCEC, Varazdin; Kreativni veznik alternativnog razvoja
kulture - K.V.A.R.K., Krizevci i PRIRODA | DRUSTVO - udruga za
promicanje prirodnih, kulturnih i drustvenih vrijednosti, Bjelovar.

KONTAKT:

Telefon: 040.390.047

Faks: 040.390.048

Mobitel: 095.825.4198

E-mail: program.jako@gmail.com
Web: http://jako.actnow.hr







PROGRAMI
NEFORMALNOG
OBRAZOVANJA

|"
%)
e
ﬂ ]E .
"7 ey




Neformalno obrazovanje,
odnosno edukacija, obuhvaca -
osim organiziranih - i spontane
obrazovne aktivnosti koje se
uspostavljaju izvan formalnog
obrazovnog sustava. Takvo

je obrazovanje prilagodeno
potrebama i interesima
korisnika u svrhu usvajanja
niza zivotnih vjestina,
specificnih znanja, te
upoznavanja s vrednotama

i ciljevima demokratskog i
civilnog drustva. Razvijenost

i raznolikost programa
neformalnog obrazovanja
odraz je razvijenosti drustva

u cjelini.

Neformalno obrazovanje
spaja se sa suvremenim
pojmom cjeloZivotnog ucenja,
tj. u okviru opredjeljenja za
“drustvo koje uci”. To je
odgovor na nove zahtjeve koji
se ne svode samo na potrebu
stjecanja znanja, nego i na

postizanje i razvoj vjestina u
promijenjenim okolnostima
suvremenog drustva i trziSta
rada.

Mnogi jo$ nisu dovoljno razvili
svijest o potrebi stalnoga
ucenja i osposobljavanja.
Stoga smo u Autonomnom
centru - ACT ponudili sadrzaj
koji nije zastupljen u sklopu
redovnog Skolskog programa.



1. PROGRAM:
INFORMATICKI TECAJEVI | SEMINARI

SLOBODNI SOFTVER

Slobodni softver (eng. Free software) sa svojom slichozna¢nicom
Softver otvorenog koda (eng. Open source software) je kategorija
softvera licencirana pod GNU Opéom javnom licencom koja Vam
daje prava da proucavate program i prilagodavate ga svojim
potrebama, da dijelite program svim zainteresiranima i da
poboljSavate program i pobolj$anja dajete u javnost. Zbog tih
prava smatramo da je slobodni softver velik potencijal u razvoju
zajednice. Zbog svojih gospodarstvenih prednosti kao $to su niska
cijena uvodenja,
odrZzavanja i razvoja,
neovisnost o
dobavljacu, sigurnost,
ovakva programska
rjeSenja sve se

viSe uvode u javni i
poslovni sektor.

EDUKACIJA U ACT-U
Nasim tecajevima

i radionicama
dobivate znanje i
dobru podlogu za




daljnje osobno usavrsavanje
na podrucju koje odaberete.
Nakon zavrsene edukacije
rado ¢emo ostati s Vama

u kontaktu i pomod¢i Vam u
bilo kojem aspektu koristenja
slobodnog softvera.
Autonomni centar je s
informati¢kom edukacijom
zapoceo 2005. i od tog
razdoblja profilirao predavace
S puno iskustva i znanja

na pojedinim podrucjima.

Za radionice za koje nema
adekvatnih predavaca u
lokalnoj zajednici, dovodimo
predavace iz drugih gradova i
iz inozemstva.

UPISNINE

Polaznici edukacije placaju
isklju€ivo upisninu. Smatramo
da edukacija mora biti
dostupna svima. Osim toga
smatramo da edukacijom na
slobodnom softveru, upravo
zbog njegovih karakteristika,

stvaramo visestruku korist u
razvoju zajednice. Upisninama
se pokriva dio direktnih
troSkova odrzavanja nastave.
Ostatak troSkova pokrivamo
vlastitim sredstvima te
sredstvima donatora. Dosad
su informati¢ku edukaciju
poduprli: La Fondation

Daniel Langlois, Nacionalna
zaklada za razvoj civilnoga
druStva, Ministarstvo
kulture, Ministarstvo obitelji,
branitelja i medugeneracijske
solidarnosti, Grad Cakovec,
Esys d.o.o.



Prijave i informacije:

www.actnow.hr, 040/390-047,
e-mailom hacklab@actnow.hr ili
osobno u Autonomnom centru

A. OSNOVNI TECAJEVI |
RADIONICE

A1. HARDVER OSOBNOG
RACUNALA

Nakon radionice znat ¢ete funkciju
svakog dijela osobnog racunala,
samostalno sastaviti osobno
racunalo, podesiti BIOS postavke
i staviti racunalo u funkciju,
promijeniti svaki dio racunala

te prepoznati najcescée kvarove
pojedinih dijelova.

Trajanje: 2 dana

Termin: 24.05. - 25.05.2008.
Upisnina: 200 kn (ukljucen ru¢ak oba dana)

A2. OSNOVNO KORISTENJE
RACUNALA NA LINUX O.S.-U
Nakon tecaja znat Cete sluziti

se racunalom: manipulirati
prozorima, mapama i datotekama,
aplikacijama; instalirati softverske
pakete, podesiti radnu okolinu;
koristiti web preglednik i
elektronic¢ku postu... Tecaj

je namijenjen pocetnicima u
koristenju racunala. Tecaj se

provodi na Ubuntu Linux sustavu.
Stecena znanja znat dete
primijeniti i na drugim operacijskim
sustavima. Nakon ovog tecaja
preporu¢amo tec¢aj OpenOffice.org
uredski paket - osnove.

Trajanje: 15 sati

Pocetak ciklusa: 01.10.2007., 07.01.2008 i
07.04.2008.

Termini: ponedjeljak 15:30, utorak 16:00,
srijeda 16:00, srijeda 08:00 ili cetvrtak
08:00. (Polaznici mogu odabrati jutarnji
termin ili popodnevni termin, nakon ¢ega ce
biti raspodijeljeni u jednu od grupa).
Upisnina: 150 kn

A3. OPENOFFICE.ORG UREDSKI
PAKET — OSNOVE

Nakon tecaja znat Cete koristiti
OpenOffice.org uredski paket za
oblikovanje teksta (oblikovanje
teksta, odlomka i stranice, rad

s okvirima, tablicama i poljima),
tabli¢ne kalkulacije (oblikovanje
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¢elija, rad s formulama i
funkcijama, sortiranje podataka,
grafovi) i izradu prezentacija.
Tecaj je namijenjen pocetnicima
koji se ve¢ znaju sluziti
racunalom. Nakon tecaja A2 i
ovog tecaja osposobljeni ste za
poslove racunalnog operatera.
Ukoliko Zelite usavrsiti znanja,
mozete nakon ovog tecaja upisati
OpenOffice.org - napredni tecaj.
Trajanje: 25 sati

Pocetak ciklusa: 05.11.2007., 04.02.2008. i
05.05.2008.

Termini: ponedjeljak 15:30, utorak 16:00,
srijeda 16:00, srijeda 08:00 ili cetvrtak
08:00. (Polaznici mogu odabrati jutarnji
termin ili popodnevni termin nakon ¢ega ¢e
biti raspodijeljeni u jednu od grupa).
Upisnina: 250 kn

A4. INTERNETOM DO POSLA
Nakon ovog seminara znat

cete koristiti Internet (web i
elektronicku postu) te servise na
web portalima za posloprimce i
poslodavce (npr. posao.hr...).
Trajanje: 5 sati

Termin: svaki prvi petak u mjesecu u 8:00
Upisnina: besplatno

A5. GOOGLE SERVISI | ALATI
Naucit ¢ete sluziti se nekim

od najkorisnijih google servisa
- Gmail, Calendar, Docs &
Spreadsheets, Reader, Groups,
Analytics, Picasa, Earth, Maps...

1 Gerting Started [ Latest Hoadln
.“_ Google Reader {1004}

(_“0\_3_‘: Reader Hipangigmail.com | Offfve™" | Sellegs | My Ac
1 Home HULK (2]
0 Al it (100+) ) Linux kermal progroza i afmes
@ s s d il

B Add subscription Browse 3 oo #
Radionica je namijenjena
polaznicima koji bi Zeljeli
unaprijediti svoja osnovna znanja
kori$tenja racunalom i Internetom.
Trajanje: 2 dana

Termin: 09.02. - 10.02.2008.
Upisnina: 200 kn (ukljucen ru¢ak oba dana)




Prijave i informacije:

www.actnow.hr, 040/390-047,
e-mailom hacklab@actnow.hr ili
osobno u Autonomnom centru

B. LINUX TECAJEVI I
RADIONICE

B1. LINUX - OSNOVE

Nakon ovog tec¢aja imat

¢ete bazi¢na znanja o Linux
operativnom sustavu, osnovnim
naredbama i pristupu potrebnom
za koristenje Linuxa iz komandne
linije. Tecaj je namijenjen
korisnicima koji ve¢ imaju znanja
koristenja osobnog racunala.

Trajanje: 15 sati

Pocetak ciklusa: 05.10.2007.
Termin: petak 18:30
Upisnina: 150 kn

B2. LINUX - ADMINISTRACIJA
SUSTAVA

Ukoliko zavrSite ovaj tecaj,
imate znanja junior sistem
administratora s dovoljno

znanja i iskustva da asistirate
kvalificiranom sistem
administratoru u realnoj situaciji.
Znat Cete instalirati GNU/Linux,
manipulirati korisni¢kim racunima,
nadgledati procese i resurse,
instalirati novi hardver, raditi

backup i dr. Polaznici tecaja
moraju imati zavrSen tecaj Linux
- osnove ili imati potrebna znanja.
Trajanje: 30 sati

Pocetak ciklusa: 02.11.2007.

Termin: petak 18:30
Upisnina: 300 kn

B3. LINUX - ADMINISTRACIJA
MREZE

Nakon tecaja znat ¢ete osnove
umrezavanja, od ¢ega se sastoji
TCP/IP skup protokola, kako
pojedini slojevi mreze djeluju

na komunikaciju, kako se Linux
moze koristiti kao ruter, osnovne
principe digitalne enkripcije i
digitalnog potpisa, kako postaviti
sigurne veze koristec¢i SSH i dr.
Polaznici tec¢aja moraju imati
zavrsen tecaj Linux - osnove ili
imati potrebna znanja.

Trajanje: 30 sati

Pocetak ciklusa: 11.01.2008.

Termin: petak 18:30
Upisnina: 300 kn

B4. LINUX - SHELL SKRIPTE
Nakon tec¢aja znat Cete kreirati
shell skripte, koristiti regularne
izraze, manipulirati datotekama sa



#!/bin/sh sed, grep i awk i nauciti kako svo to

S st e novo znanje staviti u skriptu koja ¢ini
default files=""*~" ', . . . v .
name=$0" Linux tako jednostavnim. Tecaj se
command=rm preporuca korisnicima koji su zavrsili
A mES Rl E prethodna tri Linux tecaja ili imaju ta
for x in "$8"; do .

case "$x" in znanja.

-n) shift Trajanje: 20 sati

TMECIE G Pocetak ciklusa: 11.04.2008.
;i Termin: petak 18:30
Upisnina: 200 kn

B5. LINUX - SERVER SERVISI

Tecaj Vas uci kako konfigurirati serverske servise kao $to su Apache
web server, Squid proxy server, Bind name server, Sendmail i Exim mail
server. Ovaj tecaj je dodatak tecaju administracija mreze i nakon njega
ste osposobljeni administrirati sustav i mrezu ukljucujuci nadgledanje i
odrzavanje mreze.

Trajanje: 20 sati

Pocetak ciklusa: 16.05.2008.
Termin: petak 18:30
Upisnina: 200 kn



Prijave i informacije:

www.actnow.hr, 040/390-047,
e-mailom hacklab@actnow.hr ili
osobno u Autonomnom centru

C. MULTIMEDIJSKI TECAJEVI |
RADIONICE

C1. RASTERSKA GRAFIKA (GIMP)

—waw w W N L——

|

Usvojit ¢ete znanja i vjeStine

da samostalno izradujete i
obradujete slike pomocu GIMP-a,
bit ¢ete upoznati s konceptima
grafike (dubina boja, palete,
formati, slike...) te éete znati
prilagoditi slike i izraditi graficke
elemente za web stranice.

Trajanje: 20 sati

Pocetak ciklusa: 03.10.2007., 09.01.2008.,
09.04.2008.

Termin: srijeda 19:30

Upisnina: 200 kn

C2. VEKTORSKA GRAFIKA
(INKSPACE)

Usvojit ¢ete vjestine crtanja
vektorskih objekata, koristenje
berzierovih krivulja te ¢ete nauditi
koristiti razne alate koje nude
programi za vektorsko crtanje.
Nakon tecaja bit ¢ete tehnicki
osposobljeni za izradu plakata,
letaka, grafickih elemenata i sl.
Sve ostalo je kreativnost. Za
detaljnije upoznavanje s SVG
formatom koji koristi Inkspace
preporu¢amo radionicu SVG - XML
i animacije.

Trajanje: 20 sati

Pocetak ciklusa: 14.11.2007., 20.02.2008.,
21.05.2008.

Termin: srijeda 19:30
Upisnina: 200 kn

C3. PRIJELOM | PRIPREMA ZA
TISAK (SCRIBUS)

Bit ¢ete upoznati s nacinima rada
u tiskarskoj industriji, razlicitim
grafickim proizvodima, formatima
datoteka te ¢ete znati koristiti
Scribus za prijelom broSure/
knjige i pripremu za tisak. Ukoliko
zavrsite teCajeve Rasterska
grafika, Vektorska grafika i



Prijelom i priprema za tisak stekli
ste potrebna znanja i vjestine da
radite kao graficki dizajneri.
Trajanje: 30 sati

Pocetak ciklusa: 11.01.2008.

Termin: petak 16:00
Upisnina: 300 kn

C4. 3D MODELIRANJE |
ANIMIRANJE (BLENDER)

Na tecaju ¢ete stedi osnovna
znanja i vjestine za 3D

i = _— ="
modeliranje, animacije i
renderiranje te Cete biti
osposobljeni samostalno
unapredivati vjestine u ovom
mocnom softveru.

Trajanje: 40 sati

Pocetak ciklusa: 02.10.2007., 08.01.2008.,
08.04.2008.

Termin: utorak 20:00

Upisnina: 400 kn

C5. AUDIO EDITIRANJE
(AUDACITY) - OSNOVE

Bit ¢ete osposobljeni za koristenje
Audacity-a za snimanje zvuka,
editiranje i miksanje vise zvukova,
editiranje govornih dijelova,
apliciranje efekata i plugin-ova,
analizu frekvencija te izvoz
dobivenog u Zeljeni format.
Trajanje: 2 dana

Termin: 23.2. - 24.02.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen rucak oba dana)

C6. VIDEO EDITIRANJE
(CINELERRA) — OSNOVE

Naucit ¢ete osnove digitalnog
videa i distribucijskih formata,
uvoz videa programom Kino

te koristenje Cinelerra-e za
editiranje, miksanje, renderiranje i
konvertiranje u konacni format.
Trajanje: 2 dana

Termin: 14.06. - 15.06.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen rucak oba dana)

C7. INTERNET RADIO

Nakon radionice znat ¢ete sami
postaviti Internet radio studio

i podesiti aplikacije za Internet
emitiranje. Obradit ¢e se osnove



Record Ogg/Vorbis Stream pr—

Enter filename
Profile
Browse... | Record now!
Apply

Host [localhost Port [8000  Mnt [five
Narne [Streaming with MuSE Url [ttpsfimuse.dyne.org
Description [Free Software Multiple Streaming Engine
LoginType [icecast2 | v | Pass |

Connect| Profile... | Delete

koristenja audio tehnike te
slobodne aplikacije za Internet
emitiranje - MuSE Streamer,
Darklce, VLC.

Trajanje: 2 dana

Termin: 21.06. - 22.06.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen ru¢ak oba dana)

C8. AUDIO NA GNU/LINUXU
Naucit ¢ete koristiti komandnu
liniju za proizvodnju, editiranje
i konvertiranje raznih nula i
jedinica u glasni izlaz zvuc¢ne
kartice. Dakle, dobro ste
procitali - audio bez grafickog
sucelja.

Trajanje: 2 dana

Termin: 17.05 - 18.05.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen ru¢ak oba dana)

Prijave i informacije:

www.actnow.hr, 040/390-047,
e-mailom hacklab@actnow.hr ili
osobno u Autonomnom centru

D. WEB | PROGRAMIRANJE

D1. WEB DIZAJN (XHTML, CSS,
JAVASCRIPT)

Nakon tecaja znat Cete
samostalno izradivati web stranice

18 |<link hrefs"http://www.w3. org
20 p<body>

21 <div id="Icons'">

22 <div class="whiteout">

23 <a href="#Contents" shag
24 </div>

25 <a href="/" shape="rect'> 4
26 [</div>

21 <div id="Tools">

28 <ul id="Navigate'>

29 <li>

30 <a href=".. /.. /. ./Censer
31 </li>

32 <a href . /" shape="rect"3
33 <ul e nav">

34 <li class="navcurrent">

pridrzavajuc¢i se W3C standarda i
koriste¢i XHTML, CSS i JavaScript
u tekstualnom editoru. Za izradu
grafickih elemenata web stranica
preporucujemo tecajeve Rasterska
grafika i Vektorska grafika.

Trajanje: 40 sati

Pocetak ciklusa: 02.10.2007., 08.01.2008.,
08.04.2008.

Termin: utorak 18:00 ili srijeda 16:00
Upisnina: 400 kn




D2. PROGRAMIRANJE ZA WEB
(PHP, MYSQL)

Na tecaju Cete usvojiti osnovna
znanja i vjeStine programiranja za
web na strani servera koristeci
skriptni jezik PHP i MySQL bazu
podataka. Tec€aj je namijenjen
korisnicima koji su zavrsili te€aj
Web dizajn ili dobro poznaju
HTML.

Trajanje: 40 sati

Pocetak ciklusa: 03.10.2007., 09.01.2008,
09.04.2008.

Termin: srijeda 19:00
Upisnina: 400 kn

D3. AJAX U RAZVOJU WEB
STRANICA

Na radionici ¢ete se upoznati s
AJAX (Asynchronous JavaScript
and XML) tehnikom razvoja
dinamickih web stranica i nauciti
kako pisati AJAX kod, kako
komunicirati sa serverom bez
ponovnog ucitavanja stranice,
kako mijenjati dio stranice bez
ponovnog ucitavanja, koristiti
validaciju obrazaca sa strane
servera i dr. Polaznici radionice
moraju dobro poznavati HTML,
CSS i JavaScript, a pozeljno je i

Prijave i informacije:

www.actnow.hr, 040/390-047,
e-mailom hacklab@actnow.hr ili
osobno u Autonomnom centru

osnovno poznavanje XML, XSLT i
PHP tehnologija.
Trajanje: 2 dana

Termin: 09.02. - 10.02.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen ru¢ak oba dana)

D4. SVG — VEKTORSKA GRAFIKA
1Z XML-A

Naucit ¢ete strukturu SVG
(Scalable Vector Graphics)
dokumenta koji je W3C standard,
te ¢ete nauciti crtanje oblika,
koristenje filtera, gradijenta,
animacije i interaktivnost. lli
pojednostavljeno: crtat ¢éemo iz
tekstualnog editora. Polaznici
radionice moraju poznavati HTML i
osnove XML-a.

Trajanje: 2 dana

Termin: 31.05. - 01.06.2008.
Upisnina: 250 kn (uklju¢en rucak oba dana)

D5. RUBY ON RAILS

Na radionici ¢ete nauciti osnove
Ruby on Rails framework-a za
izradu web aplikacija. lzmedu
ostalog znat cete osnove

Ruby jezika, principe Rails-a,



glavne module (ActiveRecord,
ActionController, ActionView),
napraviti novi Rails projekt i
jednostavnu aplikaciju, raditi s
bazom podataka, slati i primati
mailove sa Rails aplikacijama...
Radionica je namijenjena
polaznicima koji imaju iskustva
u objektno orijentiranom
programiranju i razvoju web
aplikacija.

Trajanje: 2 dana

Termin: 24.05. - 25.05.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen ru¢ak oba dana)

D6. OSNOVE PROGRAMIRANJA
UC++

Na tecaju ¢ete nauciti osnove
programiranja kroz programski
jezik C++. Izmedu ostalog znat
Cete: varijable i tipove podataka,
operatore, grananja, petlje, polja,
funkcije... te ¢ete znati kreirati
jednostavne aplikacije s grafickim
suceljem. Radionica je namijenjena
pocetnicima koje Zele nauciti
oshove programiranja.

Trajanje: 40 sati

Pocetak ciklusa: 05.10.2007., 11.04.2008.
Termin: petak 16:00

Upisnina: 400 kn

D7. PYTHON PROGRAMSKI JEZIK
Na pocetku radionice naudit cete
osnove Python programskog
jezika, a zatim koriStenje u
objektnom programiranju i

u aplikacijama. Radionica je
namijenjena korisnicima koji ve¢
imaju iskustva programiranja u
nekom drugom programskom
jeziku, a zele nauciti Python.
Trajanje: 2 dana

Termin: 22.12. - 23.12.2007.
Upisnina: 250 kn (ukljucen rucak oba dana)

D8. SOCIJALNI SOFTVER |
SEMANTICKI WEB U PRAKSI

Na radionici ¢ete biti osposobljeni
koristiti nove web tehnologije

za preuzimanje kontrole

nad sadrzajima i razmjenom
informacija na Internetu. Neki

od web servisa koje ¢ete nauciti
koristiti su Del.icio.us, Google
Reader, Flickr, YouTube, Last.fm,
Wordpress, Technorati, Yahoo
Pipes, Protopage...

Trajanje: 2 dana

Termin: 23.02. - 24.02.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen rucak oba dana)




Prijave i informacije:

www.actnow.hr, 040/390-047,
e-mailom hacklab@actnow.hr ili
osobno u Autonomnom centru

E. ORGANIZACIJAI
POSLOVANJE

E1. OPENOFFICE.ORG UREDSKI
PAKET - NAPREDNO

Po zavrSetku tecaja znat Cete
napredno koristiti OpenOffice.
org uredski paket za oblikovanje
teksta (stilovi, sekcije, objekti,
sadrzaj i indeksi, predlosci, mailing
liste, cirkularna pisma), tablicne
kalkulacije (filtriranje podataka,
grupiranje podataka, podatkovni
sazetak, povezivanje ¢elija, 3D
formule, baze podataka, DataPilot
izvjes¢a, makro naredbe), izradu
prezentacija i rad s bazama
podataka (Base). Tecaj je
namijenjena polaznicima koji
znaju osnove koristenja nekog od
uredskih alata.

Trajanje: 40 sati

Pocetak ciklusa: 01.10.2007., 07.01.2008.,
07.04.2008.

Termin: ponedjeljak 19:00
Upisnina: 400 kn

E2. KREIRANJE | ODRZAVANJE
WEB PORTALA (EMUCMS)
Nakon radionice znat ¢ete
samostalno instalirati i
konfigurirati EmuCMS Content
management sustav, znati

ga uklopiti u web stranicu te
ga znati odrzavati. Radionica

je namijenjena korisnicima sa
osnovnim znanjima HTML-a, CSS-a
i PHP-a.

Trajanje: 2 dana

Termin: 02.02. - 03.02.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen ru¢ak oba dana)

E3. ENTERPRISE RESOURCE
PLANNING (TINYERP)

Na ovoj radionici bit ¢ete
osposobljeni instalirati i
konfigurirati te koristiti TinyERP za

Toolbar Menu
a . b B Configuration
b [ Entries
\_6 Financial Management | [ Perindical pracassing
b [ mvaices
\j Dashboards
b B charts
z':\ Bradis < [B Reporting
b [ Partner accounts
ﬁ Human Resources [@] Print journals
ﬁz Inventary Contral ] Pt et

& VAT Declaration

R CRM 8 GRM b B Analytic




marketing, prodaju, proizvodnju,
upravljanje inventarom,
distribuciju, zaposlene, financije...
Radionica je namijenjena osobama
koje upravljaju malim i srednjih
tvrtkama, obrtima, razlicitim
organizacijama.

Trajanje: 2 dana

Termin: 21.06. - 22.06.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen ru¢ak oba dana)

E4. UPRAVLJANJE PROJEKTIMA
(DOTPROJECT)

Bit ¢ete osposobljeni za
instalaciju, konfiguraciju i
koristenje softvera dotProject za
upravljanje projektima. Radionica
je namijenjena projektnim
menadzerima u razli¢itim
organizacijama.

Trajanje: 2 dana

Termin: 26.01. - 27.01.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen ru¢ak oba dana)

E5. LEARNING MANAGEMENT
SYSTEM (MOODLE)

Na radionici ¢ete nauciti
konfigurirati Moodle sustav

za nastavu na daljinu i kreirati
online kolegije te nauciti
koristiti razli¢ite moguénosti
koje sustav pruza. Radionica je
namijenjena voditeljima bilo koje
vrste edukacija koji zele nauditi
odrzavati i koristiti sustav za
online nastavu.

Trajanje: 2 dana

Termin: 17.05. - 18.05.2008.
Upisnina: 250 kn (ukljucen ru¢ak oba dana)




2. PROGRAM:
AKTIVIRAJ SE!

Ideja ovog programa je osigurati korist za cijelu zajednicu dugorocno Sireci
znanje i zelju za aktivizmom i volontiranjem.

U sklopu ovog programa nije moguce sudjelovanje na pojedinacnim
radionicama, vec je obavezno sudjelovanje u cijelovitom programu (sve 4
radionice). Sudjelovanje na radionicama je besplatno.

CILJ PROGRAMA: Mobiliziranje gradana/gradanki te njihovo osnazivanje
edukacijom kako bi bili i sposobni i voljni djelovati u vlastitoj sredini. U
sklopu ovog programa radionica provest ¢e se i volonterska akcija kako
biste prakti¢no primijenili steCeno znanje. Nakon radionice biti cete
osposobljeni djelovati u
vlastitoj sredini kroz civilne
inicijative i organizacije
civilnog drustva, kao
inicijatori i organizatori.

F1. CIVILNO DRUSTVO
Upoznat ¢emo Vas sa
sliede¢im temama: $to je
civilno drustvo, koje su
njegove karakteristike,
kako funkcionira, koji

su oblici organiziranja

i djelovanja u lokalnoj
zajednici... Kroz radionicu
cete se upoznati s




osnovnim konceptom civilnog
drustva. Radionica ¢e Vam pruziti
mogucénost stjecanje znanja i
vjestina o vaznosti sudjelovanja
gradana u Zivotu zajednice te
nadzoru i utjecaju na drustvene
procese i promjene.

Trajanje: 1 dan
Termini: 02.01.2008. i 25.06.2008.

F2. VOLONTERSTVO
Volontiranjem se, u smislu
novog Zakona o volonterstvu,
smatra dobrovoljno ulaganje
osobnog vremena, truda, znanja
i vjestina kojima se obavljaju
usluge ili aktivnosti za dobrobit
druge osobe ili za opéu dobrobit.
Navedene usluge obavljaju
osobe bez postavljanja uvjeta
isplate nov¢ane naknade ili
potrazivanja druge imovinske
koristi za obavljeno volontiranje.
Na radionici ¢ete se detaljnije
upoznati s pojmom i zna¢enjem
volonterstva, nacinima
volontiranja, koristima volontiranja
za pojedinca i drustvo...

Trajanje: 1 dan
Termini: 03.01.2008. i 26.06.2008.

Prijave i informacije:

www.actnow.hr, 040/390-047,
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F3. RAD U TIMU

Biti ¢ete upoznati sa sljede¢im
temama: aktivno slusanje, umijece
dijaloga, neverbalna komunikacija,
Sto je tim i timski rad, donoSenje
odluka... Spoznat cete kvalitetu i
prednosti timskog rada i vaznost
uloge pojedinca unutar tima.

Trajanje: 1 dan
Termini: 04.01.2008. i 27.06.2008.

F4. ORGANIZIRANJE
VOLONTERSKIH AKCIJA

Na ovoj radionici sazet ¢e se

do sada stecena znanja. Biti
éete upoznati sa cjelinom
organizacijskog menadzmenta,
od ideje do realizacije, te

éete zapoceti s pripremom
volonterske akcije. Ujedno éete
imat mogucnost upoznati se s
osnovnim metodama i tehnikama
participativnog planiranja koje ¢e
Vam koristiti u radu u lokalnim
zajednicama.

Trajanje: 1 dan
Termini: 05.01.2008. i 28.06.2008.




3. PROGRAM:

IZGRADNJA | JACANJE KAPACITETA
ORGANIZACIJA CIVILNOG DRUSTVA

Za organizacije civilnog drustva ovaj program treninga je moguénost da
ojacaju svoje kapacitete. Osnovna svrha ovih treninga je rad na izgradnji
kapaciteta koje mozete primijeniti u svojim organizacijama i Siroj zajednici

y i koji ¢e vas
osposobiti da Sto
bolje i konkretnije
odgovarate na
dinamic¢no okruzenje
te da kao organizacije
postanete odrzivi
akteri u razvoju
dru$tva. Niste
obvezni sudjelovati

u cijelom programu,
ve¢ mozete odabrati
pojedinacne treninge
koji odgovaraju vasem
interesu i potrebama.

G1. PRIKUPLJANJE SREDSTAVA

Na treningu ¢ete steci znanja o vjeStinama prikupljanja sredstava.
Financijska sredstva omogucuju organizaciji redovno funkcioniranje i
provodenje definiranih programa. Ne postoji univerzalna, svima prihvatljiva
definicija o prikupljanju sredstava. Potrebno je istaknuti da, kad se govori o
prikupljanju sredstava, nije rije¢ samo o novcu, nego stvaranju partnerskog



Prijave i informacije:
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odnosa izmedu Vas i donatora. Na treningu ¢e vam se pojasniti osnovni
pojmovi, pruziti osnovne informacije te objasniti sam proces prikupljanja
sredstava, upoznati ¢ete se s procesom planiranja (u kontekstu prikupljanja
sredstava), nauciti ¢ete upotrebljavati pojedine alate i upoznati ¢ete se s
mogucénostima prikupljanja sredstava izvan donatorskih institucija.

Trajanje: 1 dan

Termini: 05.10.2007.i 01.03.2008.

Upisnina: 100 kn (uklju¢en ru¢ak i materijali za radionicu)

G2. PROJEKTNO UPRAVLJANJE | RAZRADA PROJEKTNOG PRIJEDLOGA
Nakon pohadanja ovog treninga imati ¢ete osnovna znanja koja su potrebna
za kvalitetnu pripremu i pisanje projektnog prijedloga.

Jedan od naj¢escih instrumenata prikupljanja sredstava za rad organizacija
civilnog drustva je priprema projektnih prijedloga i pronalazenje financijskih
sredstava za njihovu realizaciju. Opravdano se moze tvrditi da je to
dominantan instrument namicanja sredstava za rad. Prijedlog projekta
predstavlja detaljan opis aktivnosti koje treba poduzeti s ciljem rjeSavanja
odredenog problema. Pisanjem prijedloga projekta, organizacije civilnog
drustva pokusavaju osigurati financijska sredstva koja su im potrebna

za provodenje projekta i pruzanje usluga odredenoj ciljanoj skupini. Na
treningu, ¢ete biti potaknuti na prepoznavanje problema i nedostataka

u zajednici, navest ¢e Vas se da prepoznate promjenu koju zelite postici

u zajednici, da analizirate problem i mapirate koje su snage, slabosti,
mogucénosti i opasnosti u

Vasoj zajednici te ¢ete nauciti osnove planiranja i pripreme projektnog
prijedloga.

Trajanje: 2 dana

Termini: 20.-21.10.2007. i 08.-09.03.2008.
Upisnina: 240 kn (uklju¢en ru¢ak i materijali za radionicu)




Prijave i informacije:

www.actnow.hr, 040/390-047,
e-mailom program.jako@gmail.com
ili osobno u Autonomnom centru

G3. PRACENJE | EVALUACIJA PROJEKATA | PROGRAMA

Naucit éete kako pratiti i evaluirati projekte i rad organizacije. Trening ce
ukljuciti sljedece sadrzaje: svrha, tipovi evaluacije projekta, postupak i
metode evaluacije projekta i rada organizacije. Putem evaluacije i pracenja,
organizacije nalaze odgovore na sljedeca pitanja:

- postizu li ono $to su zeljeli postici svojim projektima?

- postizu li u zivotima ljudi s kojima rade onu promjenu koju zele?

Uz pomoc redovitog praéenja projekta i samom evaluacijom organizacija
dobiva relevantne pokazatelje koji su argument donatoru da postoji
potreba za financiranjem ili nastavkom financiranja projekta.

Trajanje: 1 dan

Termini: 27.10.2007.i 22.03.2008.
Upisnina: 100 kn (ukljucen rucak i materijali za radionicu)

G4. UPRAVLJANJE
FINANCIJAMA

Na treningu éete
upoznati glavna
podrucja upravljanja
financijama i imati
priliku sami na
primjerima izradivati
pojedine segmente.
Tijekom treninga u
velikoj mjeri steci ¢ete
znanja i razviti vjestine
analiziranja financijskih
potreba organizacije




i uskladivanja opsega razli¢itih troskova te ¢ete imati priliku izraditi
proracun u skladu s organizacijskim potrebama. Sa stec¢enim znanjima i
iskustvima biti ¢ete u mogucnosti razviti mehanizme regularnog uvida u
sredstva i mogucnosti obrade relevantnih dokumenata te kvalitetnije izrade
financijskih izvjestaja svojih organizacija po projektima.

Trajanje: 2 dana

Termini: 03.-04.11.2007. i 29.-30.03.2008.
Upisnina: 200 kn (ukljucen rucak i materijali za radionicu)

G5. STRATESKO PLANIRANJE | STRATESKO UPRAVLJANJE

Treningom iz strateskog planiranja steci ¢ete znanja o vaznosti dugoro¢nog
planiranja, definiranja svrhe postojanja organizacije te utjecaju okoline na
razvoj i rezultate organizacije.

Stratesko planiranje pomaze organizaciji da svoju viziju i prioritete
prilagodava okruzenju koje se mijenja i osigurava da svi ¢lanovi organizacije
rade u pravcu postizanja istog cilja. Strateskim planiranjem postize

se sustavni nacin promisljanja o buducnosti, prepoznaju se moguca
podrucja djelovanja i ona manje izvjesna, pozicionira se organizacija u
svjetlu bududih moguénosti. Ovakva vrsta planiranja pomaze u stvaranju
jakog tima, osiguravajudi bolju raspodjelu sredstava, dajuci upravnoj
strukturi usaglasene smjernice djelovanja te potice proaktivno djelovanje i
ucinkovitost u radu organizacije.

Sadrzaj treninga ukljuéuje: upoznavanje s osnovnim elementima strateskog
planiranja (priprema planiranja, izrada vizije i misije organizacije, analiza
organizacije - jake strane i slabosti, analiza okruzja - moguénosti i
opasnosti, razvojna strategija i priprema i kona¢na izrada strategijskog
plana kao dokumenta).

Trajanje: 2 dana

Termini: 17.-18.11.2007. i 05.-06.04.2008.
Upisnina: 240 kn (ukljucen rucak i materijali za radionicu)




Prijave i informacije:
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G6. UPRAVLJANJE VOLONTERIMA U ORGANIZACIJI

Stedi ¢ete znanja i vjeStine potrebne za planiranje rada s volonterima te
prepoznati vaznost detaljne pripreme organizacije i njezinih djelatnika/
¢lanova za ukljucivanje volontera. SteCena znanja i iskustva u radionici
pomodi ¢e vasim organizacijama da povecaju broj volontera, da osiguraju
bolju suradnju izmedu volontera i stalno zaposlenih te da povecaju
efikasnost rada vec uklju¢enih volontera.

Sadrzaj treninga: proces planiranja i ukljucivanja volontera u rad, analiziranje
nacina motiviranja i pracenja rada volontera, upoznavanje s tehnikama
nalaZenja volontera te nacin evaluacije rada s volonterima.

Trajanje: 1 dan
Termini: 24.11.2007.i 19.04.2008.
Upisnina: 100 kn (ukljucen ru¢ak i materijali za radionicu)

G7. MEDUSEKTORSKA
SURADNJA

Biti cete osposobljeni
pokrenuti i upravljati
suradnjom izmedu
organizacija civilnog
drustva i poslovnim/
javnim sektorom.

Na treningu ¢éete biti
upoznati sa sektorskom
podjelom, ovlastima i
odgovornostima javnog
i privatnog sektora,
nacinima odlucivanja




u predstavnickim tijelima i poglavarstvima, zakonima i propisima te
primjerima dobre senzibilizacije javnosti.
Trajanje: 1 dan

Termini: 01.12.2007. i 26.04.2008.
Upisnina: 100 kn (uklju¢en rucak i materijali za radionicu)

G8. RAD S MEDIJIMA

Na treningu ¢ete upoznati $to je i kako se kreira uspjeSna komunikacija s
medijima, zasto je ona od izuzetne vaznosti za vidljivost rada organizacija
civilnog drustva i za osiguranje pristupa informacijama javnosti. Mediji
imaju utjecaj na nacin razmisljanja ljudi, a takoder su i “kanal” za plasiranje
“proizvoda” nastalih aktivnostima organizacija, pa ¢ete imati priliku sami na
primjerima nauciti izgradivati uspjeSnu komunikaciju s razli¢itim medijima.
Izraditi ¢ete pojedine segmente plana i strategiju suradnje s medijima.
Trajanje: 1 dan

Termini: 02.12.2007. i 27.04.2008.

Upisnina: 100 kn (ukljucen rucak i materijali za radionicu)

G9. MEDIJSKI AKTIVIZAM

Na treningu ¢ete nauciti prepoznati prednosti i nedostatke pojedinih medija
u zajednici - upoznati se s osnovama novinarstva (komponente vijesti,
vodenje intervjua, ciljana publika, medijske forme), nauciti identificirati
resurse potrebne za novinarski rad i produkciju medijskog sadrzaja; steci
osnovne novinarske vjestine potrebne za produkciju odabrane/odabranih
medijskih formi i osnovne vjestine tehni¢ke produkcije odabrane/odabranih
formi... Trening iz medijskog aktivizma namijenjen je organizacijama civilnog
drustva koje, nezadovoljne radom medija, namjeravaju same producirati
medijski sadrzaj.

Trajanje: 2 dana

Termini: 15.-16.12.2007. i 03.-04.05.2008.
Cijena: 200 kn (ukljucen rucak i materijali za radionicu)




4. PROGRAM:
OSOBNI RAZVOJ

H1. PISANJE ZIVOTOPISA

Nakon radionice posjedovati

¢ete znanja i vjestine potrebne
za kvalitetnu izradu zZivotopisa.
Pisanju Zivotopisa treba pristupiti
ozbiljno, ako se zaista Zeli
ostaviti profesionalni dojam

na buducéeg poslodavca. Zelite
da Vas Zivotopis bude zaista
informativan i na najbolji nacin
prezentira vase kvalitete? Kako
postici taj cilj? Koje informacije

o sebi prezentirati potencijalnom
poslodavcu? Stru¢ne odgovore
na ova pitanja i sve ostale
informacije potrebne za
sastavljanje kvalitetnog Zivotopisa
dobit ¢ete na ovoj radionici.
Trajanje: 3 sata

Termin: Svaki prvi utorak u mjesecu u 8 sati
Upisnina: besplatno

H2. PRIPREMA ZA INTERVJU KOD
TRAZENJA POSLA

Nakon radionice biti ¢ete
pripremljeni za uspje$an nastup

prilikom intervjua kod poslodavca.
Uspjesan nastup na intervjuu je
od kljuéne vaznosti da bi Vas
poslodavac izabrao za novog
suradnika. Zato je prethodna
priprema na intervju vrlo vazna
faza u procesu trazenja (novog)
posla. Na radionici ¢ete biti
upoznati s nekoliko savjeta i
pristupa za uspjesnu pripremu
na intervju u kojem se odlucuje
hodete li biti izabrani.

Trajanje: 4 sata
Termin: Svaka prva srijeda u mjesecu u 8 sati
Upisnina: besplatno

H3. GOVORNE VJESTINE
Povecat cete sigurnost u javhom
nastupu, osvjestiti neverbalnu
komunikaciju, poboljsati kvalitetu
glasa i izgovora i steci vjestinu
izvodenja prigodnih govora.
Govor nam omogucava da s
drugima stupamo u odnose,
komuniciramo, stvaramo
zajednistvo. Temeljna znanja
stekli smo jo$ u djetinjstvu, no

s obzirom da svakim danom
izrazavamo nove ideje i nova
iskustva, u drugadijim situacijama,



Prijave i informacije:
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s drugacijim ciljem i pred
drugacijim ljudima, namece se
potreba za stalnom vjezbom

i obrazovanjem u govorenju.

Na radionici ¢ete nauciti kako
sastaviti dobar govor i kako
ostaviti dobar dojam (glas,
neverbalna komunikacija,
suzbijanje treme, izvodenje
govora). Radionica je namijenjena
svima koji zele razvijati ili
usavrsiti svoju vjesStinu govorenja
pred poznatom ili nepoznatom
publikom.

Trajanje: 2 dana

Termin: 25.-26.03.2008.

Upisnina: 200 kn (ukljucen ru¢ak i materijali
za radionicu)

H4. KOMUNIKACIJSKE VJESTINE |
JAVNE PREZENTACIJE

Osim opcih spoznaja o poslovnoj
komunikaciji, u okviru ove
radionice poboljSat ¢ete svoje
komunikacijske vjestine i znanje u
izvodenju prezentacija.

Sadrzaj programa: uvodna
razmatranja o kumunikaciji,
procjena vlastitih komunikacijskih

vjestina, Cetiri osnovna pravila
komuniciranja, primjena pravila
komuniciranja u praksi, strah,
neugodnosti i nepredvidive
situacije u svakodnevnoj
komunikaciji, izvodenje prvoklasne
prezentacije, ucinkovita priprema
i sudjelovanje na sastancima

i povecanje ucinkovitosti u

pisanoj komunikaciji. Radionica je
namjenjena svima koji namjeravaju
unaprijediti osobne komunikacijske
vjestine u praksi.

Trajanje: 2 dana

Termin: 27.-28.03.2008.
Upisnina: 200 kn (ukljucen ru¢ak i materijali)




5. PROGRAM:
KREATIVNE RADIONICE

11. NOVINARSKA RADIONICA

Cilj novinarske radionice ogleda se u svladavanju novinarskog umijeca

kao vjeStine medijskog izrazavanja, sudjelovanja u javnosti, priopéavanja
znacajnih Cinjenica, koristenja informatickih tehnologija i obrade tekstova.
U sklopu novinarske radionice naucit ¢ete sve o vrstama novinarskog
izrazavanja i razlozima podjele; vijesti kao osnovi priop¢avanja; izvjestaju,
biljeski, obicnom razgovoru; tematskom pristupu; intervjuu, reportazi,
osvrtu, komentaru, istrazivackom novinarstvu; tehnologijama obrade

- pisani mediji, postavljanju pitanja i obradi odgovora; pisanju "dobrog
¢lanka”; simulaciji dogadaja i izvjeStavanja ”s lica mjesta”; kratkoj povijesti
hrvatskog novinarstva; pravilima i nacelima etike novinarstva; odgovornosti
za kreiranje javnog misljenja; novinarstvu kao zadovoljavanju osobnih i
zajednickih ciljeva i motiva; mogucnosti izdavanja ”fanzina”...

Trajanje: 40 sati

Termin: Ponedjeljkom od 17:00 do 19:00 h. Pocetak ciklusa: 01.10.2007., 07.01.2008 i
07.04.2008.

Upisnina: besplatno

12. FOTOGRAFIJA

Svladat ¢ete elemente fotografije (kompozicija, boja, svjetlost...),
princip rada digitalnog i analognog fotoaparata te kroz prakti¢nu nastavu
nauciti raditi razliite vrste fotografija u razli¢itim uvjetima. Radionica je
namijenjena pocetnicima u fotografiji.

Trajanje: 40 sati

Termin: Ponedjeljkom od 19:30 do 22:00 h. Pocetak ciklusa: 01.10.2007., 07.01.2008 i

07.04.2008.
Upisnina: 400 kn




13. FOTOGRAFIJA - NAPREDNO

Radionica ¢e Vam pomodi da se u
svojem daljnjem radu naucite ”izraziti”
pomocdu fotografije. Radionica je
namijenjena polaznicima koji su zavrsili
radionicu Fotografija ili su ve¢ iskusniji u
fotografiranju i barataju pojmovima kao
Sto su ekspozicija, otvor blende, fokus,
dubina polja, balans bijelog... no jo$ ne
znaju u potpunosti iskoristiti ta znanja u
specificnim situacijama. Usavrsit ¢ete svoja
znanja i biti sposobni raditi kvalitetnije fotografije.

Trajanje: 30 sati
Termin: Utorkom od 20:00 do 22:00 h. Pocetak ciklusa: 02.10.2007., 08.01.2008 i 08.04.2008.
Upisnina: 300 kn

14. GRAFICKA RADIONICA — STRIP

Cilj radionice je poticanje niskobudzZetnog izdavastva, odnosno, razvoj
autorske DIY (uradi sam) scene nastale u privatnoj radinosti/fotokopirnim
putem. Nakon radionice imati ¢ete kapacitete i znanja za samostalno
djelovanje na strip sceni.

Program radionice ukljucuje izradu strip-fanzina i strip-grafita. Buduci

da je dosta neprohodan put od autora do izdavaca, pogotovo za mlade
autore, fanzinska produkcija je idealno rjeSenje za maksimum kreacije s
minimumom novaca. Dio programa vezan je za strip-grafite ¢ime se nastoji
ukljugciti Siri Zivotni prostor u izloZbeni prostor. Ove urbane intervencije
uklju€uju i strip-naljepnice kojima se intervenira na urbanim objektima
naglaseno neformalnog karaktera (npr. kante za smece...).

Trajanje: 3 dana
Termin: 30.06.-02.07.2008.
Upisnina: besplatno
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6. PROGRAM:

15. GRAFICKA RADIONICA

— KREIRANJE GRAFITA

Graffiti radionica je svojevrsna
likovna radionica (tecajno-
Skolskog karaktera) koja se bavi
problematikom i procesom izrade
grafiti slika i usmjeravanjem
polaznika radionice pravilnom
kori$tenju potencijala grafitti
umjetnosti. Teoretski dio se bavi
povije$céu graffiti umjetnosti,
pripremnim skicama (idejnim
razradama) i upucivanjem
polaznika u osnove grafita, uz
koristenje video-materijala i
dijapozitiva, literature... Prakti¢ni
dio se bavi konkretnom primjenom
materijala za rad te se postupno
priprema polaznike za izvodenje
cjelovite grafitti slike na zidu. Na
kraju tecaja oslikavat cete zid
koji ostaje pokazatelj uspjesnog
djelovanja radionice.

Trajanje: 3 dana

Termin: 04.-06.07.2008.
Upisnina: besplatno

AUDIO & VISUAL
RADIONICE

J1. DJ RADIONICA
DJ radionica obuhvaca sve oblike
modernog miksanja glazbe,
pocevsi od odabira glazbe,
beatmatching umiksavanja pa
sve do natjecateljskih disciplina

kao §to su: beat juggeling
(backspining, body tricks),
scratching (flatres, tares, waves,
drags), combo mixing... Program
ukljucuje vjezbanje na plo¢ama i
digitalnim simulatorima.

Trajanje: 3 dana

Termin: 07.-09.01.2008.

Upisnina: 200 kn (ukljuc¢en rucak i materijali
za radionicu)



J2. VJ RADIONICA

Kroz ovu radionicu naudit ¢ete
kako pratiti koncert elektronske
glazbe video materijalom te kako
koristiti VJ-ing efekte i opremu.
Danas je VlJing na koncertima,
muzi¢kim festivalima i u klubovima
ne samo redoviti popratni sadrzaj
vec i obavezan dio skoro svakog
dogadaja. VJ (video jockey

/ video performance artist)
manipulira videom vrlo sli¢no kao
§to DJ umiksava ploce. Tehnike

i oprema su vecéinom razliciti,

ali osnovni principi su popriliéno
isti (npr. selekcija, scratching,
sempliranje). Na VJ radionici
upoznati ¢ete se s montazom
videa, softverom za pripremu
materijala, tehnikama VlJinga te
samim slaganjem video seta.

Trajanje: 3 dana

Termin: 10.-12.01.2008.

Upisnina: 200 kn (ukljucen ru¢ak i materijali
za radionicu)

Prijave i informacije:

www.actnow.hr, 040/390-047,
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J3. RADIONICA
DOKUMENTARNOG FILMA |
VIDEO-AKTIVIZMA

Cilj radionice je ohrabriti mlade
ljude da prepoznavanjem lokalnih
problema njihova aktivnost ne
treba stati.

Ova radionica je mjeSavina
teorijskog i prakti¢nog tehnic¢kog
dijela 0 osnovama stvaranja
dokumentarnog filma, ali i kracih
reportaznih formi. Naucit cete
sve o aktivistickom i socijalno-
angaziranom pristupu filmu i
novinarstvu, a dotaci ¢ete se

i analize velikih i nezavisnih
elektronskih medija. Uza sve

to, radionica ukljucuje i rad s
kamerom, a naucit ¢ete ponesto o
reziji i osnovama sklapanja price...
Nikakvo predznanje nije uvjet za
sudjelovanje u radionici.

Trajanje: 4 dana

Termin: 21.-24.12.2007.
Upisnina: besplatno




Prijave i informacije:
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7. PROGRAM:

BESPLATNE INSTRUKCIJE ZA UCENIKE
SREDNJIH | OSNOVNIH SKOLA

Program se odvija tijekom cijele Skolske godine, a strukturiran je po
cjelinama kao program prevencije Skolskog neuspjeha, ispravljanja losih
ocjena tijekom 8kolskih praznika i kontinuirane pomoci u uc¢enju.
Program pomo¢i u u¢enju namijenjen je ucenicima 7. i 8. razreda osnovne

_ Skole i srednjoskolcima
i to iz slijededih
predmeta: matematika,
fizika, kemija,
informatika, engleski
jezik, njemacki jezik.
Instrukcije iz navedenih
predmeta su besplatne
za sve polaznike. U cilju
nam je pomoci Vam da
svladate Skolsko gradivo
i da steknete kvalitetnu
naviku ucenja.
Termin: Ponedjeljkom od 10:30
do 12:30 satii od 14:00 do
16:00 sati te subotom od 8:00

do 9:30 sati. Pocetak programa:
| 01.10.2007.




DODATNE UPUTE

PRIJAVE | DODATNE INFORMACIJE za programe neformalnog obrazovanja
moguce su putem web stranice www.actnow.hr, telefonom na broj
040/390-047 ili osobno u prostorijama Autonomnog centra (Kralja Tomislava
31, Cakovec - potkrovlje zgrade), kao i putem e-maila.

PRIJAVE se zaprimaju najkasnije 5 dana prije pocetka tecaja/seminara/
radionice.

UPLATE UPISNINA za programe neformalnog obrazovanja vrse se
virmanskim putem na temelju slijedecih podataka:

Primatelj: Autonomni centar - ACT, K. Tomislava 31, Cakovec

Iznos: ukupni iznos upisnine (npr. 300,00 kn)

Broj ra¢una primatelja: 2392007-1100001370

Model pladanja: 72

Poziv na broj: JMBG platitelja

Opis placanja: upisnina + Sifra tecaja/seminara (npr. opis za placanje
upisnine za tecaj “Linux - osnove” glasit ¢e “Upisnina B1”)

Molimo Vas da nakon uplate kopiju naloga za placanje dostavite u
Autonomni centar: .

- osobno na adresu Kralja Tomislava 31, Cakovec ili

- faksom na 040/390-048 ili

- e-mailom na: edukacija@actnow.hr

Za dodatne informacije vezane uz plac¢anje upisnina i eventualne poteskoce
mozete se obratiti na broj mobitela 098/819-674.




Tiskanje kataloga financiralo je Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti u sklopu
projekta Kluba mladih Cakovec.




